Soledad

COMPANIA DE TEATRO
24 PIES DESCALZOS




descalzos

24 pies

24 pies descalzos es una compaiiia de teatro
nacida en 2024 en Pinto, al cobijo de la
Asociacion AMP.

Apostamos por propuestas escénicas en las que
once actores y actrices con discapacidad
intelectual permanecen en escena todo el
tiempo, construyendo historias que revelan la
grieta.

Soledad es nuestro primer proyecto escénico,
fruto de varios afios de investigacion y
formacion en lenguage escénico.

Miramos y vivimos el teatro desde un
paradigma postdramatico, entendiendo que el
teatro asociativo, discursivo y relacional, por
sus principios estéticos i herramientas, genera
espacios donde la capacidad y la esencia son el
centro en torno al cual gira el evento escénico..



AMP

La Asociacion AMP Pinto es una entidad sin animo
de lucro comprometida, desde 1988, con el
acompatiamiento, la inclusion y mejora de la calidad
de vida de las personas con discapacidad 1y sus
familias.

La participacion en actividades artisticas Yy

2 culturales, propias y comunitarias, han sido parte
fundamental del camino recorrido hacia la inclusion

y promocion de las personas con discapacidad
intelectual en nuestra asociacion, constituyéndose
en uno de los ejes fundamentales de nuestra
programacion anual.

Esto ha permitido que las personas estén presentes en
su comunidad, participen de ella y caminen hacia la
inclusion real en esa comunidad a la que por derecho
pertenecen.



Soledad’@SUna obra de teatro asociativo.
Soledad es una reivindicacion, es un
manifiesto por el derecho al
sufrimiento.
Soleaad es alumbrar la grieta.



Huimos de la soledad,
corremos sin darnos cuenta
de que la llevamos a cuestas y
que Por MaAs que corramos
sigue en nuestra espalda,
acechando.

No podemos quitarnosla de
encima por mas que nos
sacudamos laropay el alma.




Solo cuando nos paramos,
la miramos con serenidad
y dialogamos
podemos comenzar a
entenderla y entendernos,
mirarnos con ternura
aceptar que la soledad
f%rma parte de nuestras
vidas.




Elamparono apacigua la
soledad, el calor de otros cuerpos
tampoco, las palabras no son
necesarias, la soledad no se

apaga.

Acompatiarnos en la soledad es
un acto de resistencia contrauna
felicidad plastica impuesta.



Acompafiiarnosenla
soledad es la inica manera
de dejar de sentiros
aislados.

Sostenernosenla
incomodidad de la soledad
es una mision desagradable
pero vital, necesaria para
descubrirnos y descubrir el
mundo que nos rodea.




La soledad es querer dejar de existir.
La soledad es dar vueltas toda la tarde en el parque sin saber donde ir.
La soledad es no tener amor.
La soledad es gastar sin control.
La soledad es estar todo el finde en casa.
La soledad es estar triste todo el rato.
La soledad es aburrirse.
La soledad es sentir que no le importas a nadie.




Sobre un escenario el
cuerpo cuenta antes
de que larazon
entienda.

Las sensaciones y la
intuicion son la
mejor brivjula.
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Las soledades se hermanan,
se reconocen,
se comparten.




Soledad

ELENCO: Israel Grifa, Gon Gomez,Barbara [iménez, Marijose Martin,Tamara Martin,
Ratil Mota,Javier Palomares,Angel Agustin Pérez,Fernando Plaza,Luis Prados,Maria Salgado
IDEAY DIRECCION: Maria Solanas
AYUDANTE DE DIRECCION: Lorena Martinez
DISENO DETLUMINACION : Angel Ferndndez y Enrique Safia
MAQUILLAJE : Mireia Hernandis
FOTOGRAFIA : Antonio Redondo
LOGISTICA: Begofia N\orenq Y Mario Sanchez
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Contacto

AMP
Calle Egido ae la Fuente 15 ,Pinto 28320

916923951
gestion.aaministrativa@ampinto.org



